Une conférence sur les risques
de l'alcoolisation express

(Binge Drinking)

Julien Kérébel (référent du projet), Vincent

Clolus, Mickaél Claude, Mathieu Olivet et Pierre

Quéméner (Président association étudiants) de

BTS ACSE (Analyse et Conduite des Systemes

d’Exploitation) du college-lycée de Pommerit-

Jaudy ont participé dernierement au concours

intitulé « Bouge Ton lycée », une compétition

qui rassemble tous les lycées agricoles privés

bretons.

Leur dossier « Attention au Binge Drinking » (alcoolisation express) » a obtenu le 2°™ prix

régional. Leur projet consiste en une action de prévention pour lutter contre le fléau de

I'alcoolisation express ; un montage rassemblant, photos ou ils se mettent en scéne, et

interviews de professionnels (SAMU, Pompiers) directement confrontés a ce probléme

souvent relayé par la presse. lls obtiennent ainsi une bourse de 850 € qui leur permettra
de financer les montages et la
réalisation du CD qui sera diffusé aux
établissements scolaires bretons.
Dans but de sensibiliser les autres
jeunes du CFA, ils viennent aussi
d’'organiser une conférence avec la
présentation de leur montage « photo-
vidéo » suivi d’'un échange avec des
intervenants : le Dr Hamon du SAMU

22, Hélene Soubigou (Association Nationale de Prévention de [I'Alcoolisme), Bruno

Philippe (animateur socio-culturelle au CFA et sapeur-pompier volontaire). Cette

intervention a suscité beaucoup de questions chez les lycéens et a permis de les

sensibiliser aux risques encourus (coma éthyligues et séquelles éventuelles,

accidents...etc.) avec de telles pratiques.



